
casa de apostas pol&#237;tica

&lt;p&gt;Voc&#234; sabe o que s&#227;o os esportes de invas&#227;o? Mesmo que nu

nca tenha ouvido falar desse tipo de modalidade, eles &#128077;  s&#227;o mais f

amiliares do que voc&#234; imagina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m de explicarmos o que s&#227;o e quais as caracter&#237;sticas

, voc&#234; ainda conhecer&#225; exemplos &#128077;  de 5 esportes de invas&#227

;o e um pouco da hist&#243;ria de cada um.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;21 jogos competitivos para se divertir dentro e &#128077;  fora de casa

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que s&#227;o e quais as caracter&#237;sticas?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os esportes de invas&#227;o s&#227;o aqueles que, para marcar pontos, &

#233; preciso &#128077;  conduzir a bola para a &#225;rea da quadra do time adve

rs&#225;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Familiar essa descri&#231;&#227;o, n&#227;o &#233; mesmo? O futebol &#2

33; o &#128077;  maior exemplo desse tipo de esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Boa parte dos esportes de invas&#227;o s&#227;o praticados em espa&#231

;os retangulares.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No futebol, por exemplo, as &#128077;  redes onde a equipe advers&#225;

ria precisa levar a bola, est&#227;o localizadas no fundo do campo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essas redes t&#234;m de 90 a &#128077;  120 metros de comprimento e 45 

a 90 metros de largura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dentre as caracter&#237;sticas dos esportes de invas&#227;o est&#227;o 

o toque &#128077;  de bola, recep&#231;&#245;es e lan&#231;amentos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte de invas&#227;o possuem duas fases: defensiva e ofensiva, con

he&#231;a os detalhes de cada uma:Fase &#128077;  defensiva&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Anular as finaliza&#231;&#245;es criadas pelo advers&#225;rio;&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Recupera&#231;&#227;o da bola;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Impedir que o advers&#225;rio ataque;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Proteger a baliza (gol ou rede);&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o deixar a equipe &#128077;  contr&#225;ria se movimentar em qua

dra/campo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fase ofensiva&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Conservar a posse de bola;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Construir jogadas ofensivas;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Avan&#231;ar para a &#225;rea do advers&#225;rio;Criar finaliza&#231;&#

245;es;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Finalizar a baliza &#128077;  advers&#225;ria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5 exemplos de esportes de invas&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Confira 5 exemplos de esportes de invas&#227;o {k0} origem e um breve h

ist&#243;rico de cada &#128077;  um:1- Futebol&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O futebol surgiu na China h&#225; mais de 5 mil anos, por&#233;m, a ver

s&#227;o moderna do esporte apareceu no &#128077;  s&#233;culo 19 na Inglaterra.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O futebol moderno foi uma resposta dos clubes de rugby que n&#227;o ace

itavam as regras e decidiram &#128077;  criar outro esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante todo o s&#233;culo 19 foram introduzidos os conceitos como p&#2

34;nalti, cobran&#231;a de lateral com as m&#227;os, &#225;rbitro &#128077;  e g

oleiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte chegou ao Brasil com o imigrante ingl&#234;s Charles Miller e

m 1894.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os jogadores usam dribles, chutes, passes e &#128077;  condu&#231;&#245

;es para fazer gols.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2- Handebol&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O handebol foi criado em 1919 pelo professor de Educa&#231;&#227;o F&#2

37;sica Karl Schelenz em Berlim, capital &#128077;  da Alemanha e era praticado 

somente por mulheres e em gramados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Chegou no Brasil na d&#233;cada de 30 com os imigrantes &#128077;  alem

&#227;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi praticado somente no estado de S&#227;o Paulo at&#233; os anos 60 q

uando popularizou-se no restante do pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte &#233; &#128077;  jogado quadras fechadas com as medidas de 4

0 x 20 metros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada time possui 7 jogadores e as bolas t&#234;m di&#226;metros &#12807

7;  diferentes: 58,4 de circunfer&#234;ncia para homens e 56,4 para mulheres.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;As partidas de handebol duram 1 hora (dois tempos de 30 &#128077;  minu) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -348 Td (tos).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;O jogador pode dar tr&#234;s passos antes de arremessar a bola, n&#227;

o podendo ultrapassar 3 segundos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte tem dribles, passes, &#128077;  recep&#231;&#245;es e arremes

sos, estes, usados para fazer gols.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3- Basquete&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O basquete foi criado em 1891 por James Naismith, um professor canadens

e &#128077;  de Educa&#231;&#227;o F&#237;sica que trabalhava em Massachusetts.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O objetivo de Naismith era um esporte jogado em local fechado devido ao

 frio, &#128077;  com pouco contato f&#237;sico e jogado com as m&#227;os.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Chegou ao Brasil em 1896 e foi o primeiro pa&#237;s da Am&#233;rica &#1

28077;  do Sul a jogar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O basquete &#233; jogado em uma quadra, com 28 metros de comprimento x 

15 metros de largura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128077;  espa&#231;o possui dois cestos nas extremidades que est&#2

27;o a 3,05 metros do ch&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As equipes s&#227;o compostas por 5 jogadores: amadores &#128077;  (cen) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -656 Td (tro de quadra), extremos (linhas laterais) e piv&#244;s (arremessadores) que jog

am por 40 minutos (4 tempos de 10).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As jogadas mais &#128077;  comuns s&#227;o a bandeja, jump e a enterrad

a e os jogadores n&#227;o podem dar mais de 2 passos com a &#128077;  bola.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;4- Futsal&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O futsal foi criado no Uruguai pelo professor de Educa&#231;&#227;o F&#

237;sica Juan Carlos Ceriani Gravier na d&#233;cada de 30.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Chegou &#128077;  ao Brasil em 1935 e logo passou a ser chamado de fute

bol de sal&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte &#233; praticado em quadra retangular &#128077;  com 24 x 42 

metros de comprimento por 15 x 22 metros de largura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada partida tem 40 minutos, divididos em &#128077;  dois tempos, onde 

o t&#233;cnico pode fazer v&#225;rias substitui&#231;&#245;es a qualquer momento

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada time tem 5 jogadores, sendo que o goleiro &#128077;  (equivalente ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -920 Td (o zagueiro no futebol) e o atacante s&#227;o chamados de jogadores fixos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;S&#227;o usados passes, chutes, dribles e cabeceios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5- R&#250;gbi&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &#128077;  cria&#231;&#227;o do r&#250;gbi aconteceu na Inglaterra no

 ano de 1823.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O inventor do esporte foi William Webb, um estudante brit&#226;nico.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Diz a &#128077;  lenda que ele estava jogando futebol quando pegou a bo

la e correu para o gol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem duas modalidades, o R&#250;gbi 15 &#128077;  com 15 jogadores e

m cada time e o R&#250;gbi Sevens com 7 jogadores em cada time.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte chegou ao Brasil &#128077;  em 1891 pelas m&#227;os de Charle

s Miller, o mesmo que trouxe o futebol para o pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os gramados de r&#250;gbi possuem &#128077;  comprimento de 144 metros 

e largura de 70 metros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os jogos podem ter dois tempos de 40 minutos cada ou dois &#128077;  te

mpos de 7 minutos cada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O prop&#243;sito do jogo &#233; levar a bola para a linha de gol do adv

ers&#225;rio, encostando &#128077;  a bola no ch&#227;o o m&#225;ximo poss&#237;

vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse lance chama-se try que pode valer at&#233; 5 pontos.&lt;/p&gt;
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