
como apostar no jogo betano

&lt;p&gt;Revisto por: Ana Gomes de Almeida Sobre o Autor&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os cinco anos de experi&#234;ncia da Ana a trabalhar para casas de 9ï¸�â�£ 

 apostas de renome, como a Betway e Casino Solverde, ensinaram-lhe tudo sobre o 

melhor e o pior das casas de 9ï¸�â�£  apostas online.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desde que se juntou ao Aposta Legal, h&#225; 3 anos, que partilha a {k0

} experi&#234;ncia com os nossos leitores, 9ï¸�â�£  dando-lhes informa&#231;&#227;o 

em primeira-m&#227;o sobre esta ind&#250;stria.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ler Mais Escrito por Eduardo Tom&#225;s Sobre o Autor&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Especialista no mercado de apostas legais 9ï¸�â�£  em Portugal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tudo come&#231;ou gra&#231;as ao interesse pelas apostas em futebol, em

 particular nas de total de golos, handicap e cantos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Actualmente, 9ï¸�â�£  compara as odds, b&#243;nus e ferramentas das platafo

rmas legais em solo nacional.Ler Mais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualizado: 18 Ago 2023&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como Ganhar Apostas Desportivas? Dicas 9ï¸�â�£  e Estrat&#233;gias para 202

3Como Ganhar Apostas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este artigo tem tudo o que precisas de saber para fazeres apostas com q

ualidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vamos explicar-te 9ï¸�â�£  como &#233; que as odds funcionam e como funcion

a a margem das casas de apostas, para que possas usar a 9ï¸�â�£  informa&#231;&#227;

o a teu favor e encontrar apostas de valor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abordaremos tamb&#233;m a import&#226;ncia de uma boa gest&#227;o de ba

nca, bem como 9ï¸�â�£  algumas dicas de apostas desportivas e estrat&#233;gias que d

eves ter presentes ao criares os teus boletins de apostas!&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Introdu&#231;&#227;o Este guia 9ï¸�â�£  destina-se a quem est&#225; a estre

ar-se no mundo das apostas, mas tamb&#233;m a quem j&#225; tem alguma experi&#23

4;ncia e gostaria 9ï¸�â�£  de aprofundar os seus conhecimentos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;DICA Saber como ganhar apostas desportivas requer o dom&#237;nio de alg

uns conceitos-chave, no entanto a sorte 9ï¸�â�£  e o azar desempenham um papel centr

al no desenlace de qualquer aposta! O B&#225;sico das Apostas Desportivas Vamos 

come&#231;ar pelo 9ï¸�â�£  princ&#237;pio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para conseguires fazer apostas desportivas tens de ter conta numa casa 

de apostas online.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isto &#233; completamente legal desde que o 9ï¸�â�£  fa&#231;as numa das v&

#225;rias casas com licen&#231;a em Portugal â�� tal como todas as que encontras r

ecomendadas no Aposta Legal! 9ï¸�â�£  Se fores adepto da facilidade de acesso, h&#22

5; casas que j&#225; disponibilizam App para telem&#243;vel e que t&#234;m as me

smas 9ï¸�â�£  fucionalidades que o website.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Podes verificar quais as melhores no nosso top de apps de apostas despo

rtivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As Melhores Casas de Apostas 9ï¸�â�£  Legais: 5â�¬ Gr&#225;tis Exclusivos ABR

IR At&#233; 250â�¬ em B&#243;nus ABRIR B&#243;nus Sem Rollover ABRIR Odds Liga Por

tugal ABRIR Em segundo 9ï¸�â�£  lugar, deves ter uma conta banc&#225;ria que te perm

ita depositar dinheiro na tua conta na casa de apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por norma, o 9ï¸�â�£  m&#233;todo de pagamento que usares para depositar di

nheiro &#233; tamb&#233;m o m&#233;todo usado para efetuar levantamentos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Ao registares-te numa casa ficas 9ï¸�â�£  eleg&#237;vel para receber um b&#

243;nus de boas-vindas ou um b&#243;nus de primeiro dep&#243;sito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estas promo&#231;&#245;es s&#227;o oferecidas por quase todas as 9ï¸�â�£  c

asas recomendadas pelo Aposta Legal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Completados estes passos, ficas apto a fazer a tua primeira aposta.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Mas antes disso, h&#225; alguns conceitos 9ï¸�â�£  que deves ter em conta s

e quiseres ser um bom apostador e delinear uma boa estrat&#233;gia de apostas de

sportivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Odds â�� 9ï¸�â�£  Como Funcionam? Sempre que apostas num dado resultado â�� se 

fazes apostas em futebol, vamos considerar a vit&#243;ria do Benfica 9ï¸�â�£  â�� tens

 uma odd num&#233;rica associada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O valor num&#233;rico representa, de forma indireta, uma probabilidade 

â�� neste caso, a de o 9ï¸�â�£  Benfica vencer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Odds para o jogo Benfica x Girona na Betano Qual &#233; o Signficado da

s Odds? A odd representa o 9ï¸�â�£  multiplicador do dinheiro apostado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, usando o exemplo da imagem anterior, se apostares em: Vit&#243

;ria do Sporting  2,65&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;se o 9ï¸�â�£  Sporting ganhar, por cada 1â�¬ apostado recebes 2,65â�¬ Empate  3

,00&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;se o jogo acabar empatado, por cada 1â�¬ apostado recebes 9ï¸�â�£  3,00â�¬ Vit&

#243;ria do Porto  2,30&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;se o Porto ganhar, por cada 1â�¬ apostado recebes 2,30â�¬ Existem v&#225;ri

os formatos de odds 9ï¸�â�£  para apostas desportivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em Portugal usa-se a odd decimal, que iremos utilizar nas explica&#231;

&#245;es deste guia Como Converter Odds em Probabilidades? 9ï¸�â�£  Referimos anteri

ormente que uma odd representa uma probabilidade (embora possa n&#227;o o parece) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -540 Td (r &#224; primeira vista).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Vamos ver como &#233; que 9ï¸�â�£  isso funciona.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para converter a odd num valor percentual basta dividir 1 pela odd.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Vit&#243;ria do Sporting  2,651 / 2,65 = 9ï¸�â�£  37,7%&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1 / 2,65 = Empate  3,001 / 3,00 = 33,3%&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1 / 3,00 = Vit&#243;ria do Porto  2,30&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1 / 9ï¸�â�£  2,30 = 43,4% Quer isto dizer que a casa de apostas atribui mai

or probabilidade &#224; vit&#243;ria do Porto, raz&#227;o por 9ï¸�â�£  que a odd da 

vit&#243;ria dos Drag&#245;es &#233; menor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, quanto menor o risco, menor a recompensa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#128161; Quanto menor for 9ï¸�â�£  uma odd, maior ser&#225; a probabilidad

e desse resultado acontecer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Embora apostar numa odd maior possa trazer maiores rendimentos, existe 

um motivo 9ï¸�â�£  para essa odd ser mais alta â�� a probabilidade desse resultado aco

ntecer &#233; menor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Contudo, h&#225; algo que parece estranho! Se 9ï¸�â�£  somarmos estas proba

bilidades, obtemos 114% e n&#227;o 100%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o te preocupes, garantimos-te que n&#227;o nos engan&#225;mos na

s contas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Continua a ler para 9ï¸�â�£  saberes como funciona a margem das casas de ap

ostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como &#201; que as Casas de Apostas Definem as Odds? Uma casa 9ï¸�â�£  de a

postas &#233; um neg&#243;cio como qualquer outro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como tal, tem de ter rendimentos para se manter de p&#233;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esses rendimentos s&#227;o 9ï¸�â�£  obtidos atrav&#233;s das odds, ou, anal

isando isto de outra forma, atrav&#233;s das probabilidades atribu&#237;das aos 

resultados de um jogo, sendo 9ï¸�â�£  por esta raz&#227;o que a soma das probabilida

des anteriores deu 114%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para conseguirmos explicar melhor este ponto, abordaremos o exemplo mai

s 9ï¸�â�£  simples poss&#237;vel: o lan&#231;amento de uma moeda ao ar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem duas possibilidades â�� cara ou coroa â�� com igual probabilidade d

e 9ï¸�â�£  50%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quais seriam as odds justas para os dois casos? Resultado Odd Justa Pro

babilidade Cara 2,00 50% Coroa 2,00 50% Estas 9ï¸�â�£  odds refletem as probabilidad

es justas porque: 50% + 50% = 100% O que acontece &#233; que as casas de apostas

 9ï¸�â�£  manipulam estas odds para conseguirem ter lucro e fazem-no diminuindo as o

dds.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Resultado Odd Apresentada Probabilidade Cara 1,90 50% Coroa 1,90 9ï¸�â�£  5

0% Com a redu&#231;&#227;o das odds, por cada 1â�¬ apostado, em vez de receber 2â�¬ 

o apostador recebe 1,90â�¬.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com isso: 9ï¸�â�£  52,6% + 52,6% = 105,2% (margem de 5,2% para a casa) Dest

a forma a casa consegue sempre ter benef&#237;cios a 9ï¸�â�£  longo prazo por causa 

da {k0} margem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas a manipula&#231;&#227;o tamb&#233;m acontece de outras formas.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;A Margem da Casa Para as casas 9ï¸�â�£  de apostas, atribuir as odds certas

 a um determinado resultado faz toda a diferen&#231;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para chegar ao valor certo da odds, 9ï¸�â�£  as casas come&#231;am por calc

ular a probabilidade real de um determinado resultado, ou seja, com a soma das p

robabilidades a 9ï¸�â�£  ser igual a 100% (como na primeira tabela do lan&#231;ament) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -1376 Td (o da moeda).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Em seguida, alteram as probabilidades de forma a estabelecer 9ï¸�â�£  uma m

argem de lucro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em situa&#231;&#245;es em que existe um claro favorito, essa margem &#2

33; distribu&#237;da de forma diferente pelas probabilidades 9ï¸�â�£  desse evento.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como? Vejamos o exemplo de um jogo internacional: Inglaterra vs Fran&#2

31;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Suponha-se: a Inglaterra joga em casa e tem estado 9ï¸�â�£  em excelente fo

rma, ao contr&#225;rio da Fran&#231;a que perdeu os &#250;ltimos 3 jogos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Como tal, a Inglaterra &#233; claramente a favorita.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As 9ï¸�â�£  odds justas s&#227;o definidas da seguinte forma: Resultado Odd

s Justas Probabilidade Inglaterra 1,56 64,8% Empate 4,50 22,2% Fran&#231;a 5,81 

17,2% 9ï¸�â�£  Total das probabilidades: 60,6% + 22,2% + 17,2% = 100% Por&#233;m, de

vido ao facto de a maioria dos apostadores da 9ï¸�â�£  casa ser de nacionalidade ing

lesa, e ao bom momento de forma da equipa caseira, a casa antecipa que haja um 9

ï¸�â�£  grande volume de apostas na vit&#243;ria da Inglaterra.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As odds apresentadas para o jogo s&#227;o ent&#227;o as seguintes: Resu

ltado Odds Apresentadas 9ï¸�â�£  Probabilidade Inglaterra 1,49 67,1% Empate 4,22 23,

7% Fran&#231;a 5,40 18,5% Total das probabilidades: 67,1% + 23,7% + 18,5% = 109,

3%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isto 9ï¸�â�£  &#233;, a casa reserva para si uma margem de 9,3%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No entanto, o valor percentual que sofreu uma maior altera&#231;&#227;o

 foi 9ï¸�â�£  o da vit&#243;ria da Inglaterra (de 64,8% para 67,1%).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma vez que a casa sabe que o maior volume de apostas 9ï¸�â�£  ser&#225; na

 vit&#243;ria da Inglaterra, diminui as odds da vit&#243;ria da Inglaterra para 

diminuir o seu risco de perdas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este &quot;truque&quot; 9ï¸�â�£  das margens &#233; usado por todas as casa

s para benef&#237;cio pr&#243;prio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por este motivo &#233; muito importante ter em conta as 9ï¸�â�£  margens qu

e as diferentes casas oferecem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se esse valor for superior a 10% em campeonatos populares como a Premie

r League, talvez 9ï¸�â�£  seja melhor procurar outra casa mais generosa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;DICA Vale a pena estar atento a casas que praticam odds promocionais, c

omo a 9ï¸�â�£  Betano â�� nesses jogos a margem de lucro da casa &#233; bastante reduz

ida! Casas de Apostas Com Boas Margens para 9ï¸�â�£  o Apostador: 5â�¬ Gr&#225;tis Exc

lusivos ABRIR At&#233; 250â�¬ em B&#243;nus ABRIR Odds Liga Portugal ABRIR&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Apostas de Valor &#201; comum ouvir 9ï¸�â�£  apostadores experientes dizere

m coisas como: Eu acho que &#233; de valor apostar no Liverpool com estas odds.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o h&#225; grande valor 9ï¸�â�£  no Everton pelo que pagam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;APOSTA DE VALOR Uma situa&#231;&#227;o de valor &#233; quando as odds p

ropostas pela casa refletem uma 9ï¸�â�£  probabilidade inferior &#224; probabilidade

 real do evento acontecer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voltemos ao exemplo da moeda ao ar para simplificar isto: Sabemos que a

 9ï¸�â�£  probabilidade real de sair cara &#233; de 50%, o que corresponde a uma odd

 real de 2,00 Para nossa surpresa, 9ï¸�â�£  a casa de apostas est&#225; a oferecer u

ma odd de 2,10 para sair cara â�� equivalente a 47,6% Se a 9ï¸�â�£  casa nos diz que a

 probabilidade de sair cara &#233; 47,6% mas n&#243;s sabemos que a probabilidad

e real &#233; 50%, 9ï¸�â�£  devemos aproveitar esta situa&#231;&#227;o de valor! DIC

A Compreender as odds &#233; essencial para conseguir encontrar apostas de valor

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como Calcular o 9ï¸�â�£  Valor? Podemos ir ainda mais longe e calcular mate

maticamente o valor que nos &#233; dado nesta aposta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Valor = (Odds Apresentada 9ï¸�â�£  x Probabilidade Real) â�� 100% Ou seja: Va

lor = (2,10 x 50%) â�� 100% = 5% Resumindo, com odds de 9ï¸�â�£  2,10 para que o resul

tado seja cara, a casa de apostas em quest&#227;o oferece 5% a mais do que deve.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma 9ï¸�â�£  excelente oportunidade de valor! Como podes ver, o sucesso dep

ende da tua intui&#231;&#227;o para estimar corretamente as odds justas â�� 9ï¸�â�£  a

 probabilidade certa â�� de um resultado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A partir da&#237; poder&#225;s encontrar apostas de valor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As casas de apostas tamb&#233;m se enganam 9ï¸�â�£  e o bom apostador deve 

conseguir identificar esses casos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Naturalmente, a casa vai estar muito mais atenta a um jogo de 9ï¸�â�£  fute

bol entre Porto vs Benfica do que a um jogo da 2.&#170; Liga Francesa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Casas Com Apostas de Valor: 5â�¬ Gr&#225;tis 9ï¸�â�£  Exclusivos ABRIR At&#23

3; 250â�¬ em B&#243;nus ABRIR Odds Liga Portugal ABRIR B&#243;nus Sem Rollover ABR

IR&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como Ganhar Dinheiro em Apostas Desportivas 9ï¸�â�£  Vamos ent&#227;o ao qu

e interessa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como referimos na explica&#231;&#227;o das odds, as casas n&#227;o t&#2

34;m interesse em oferecer apostas de valor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se 9ï¸�â�£  o fizessem, haveria mais pessoas a ganharem dinheiro com as apo

stas, o que representaria perdas maiores para as casas e, 9ï¸�â�£  consequentemente,

 obrig&#225;-las-ia a fechar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Agora uma boa not&#237;cia: existem estrat&#233;gias de apostas desport

ivas que, em conjunto com uma boa gest&#227;o de 9ï¸�â�£  banca, podem colocar-te um

 ou dois passos &#224; frente dos outros apostadores! Vejamos uma das melhores f

ormas de fazer isto, 9ï¸�â�£  recomendada por todos os que t&#234;m sucesso financei

ro nas apostas desportivas: â�� Justifica todas as apostas! Aponta num caderno os 

9ï¸�â�£  3 motivos principais que te levam a acreditar que a tua aposta &#233; de va

lor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pode parecer simples, mas podes ter 9ï¸�â�£  a certeza de que funciona! Per

mite-te perceber melhor os teus erros, melhorando a intui&#231;&#227;o e desenvo

lvendo uma boa disciplina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No fundo, 9ï¸�â�£  melhorar a tua sensibilidade enquanto apostador tem tudo

 a ver com desenvolveres a mentalidade certa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isso precisas de ter uma 9ï¸�â�£  mente anal&#237;tica e gerir bem as 

tuas emo&#231;&#245;es â�� algo bastante dif&#237;cil de conseguir quando perdes u

ma (ou mais) apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aqui 9ï¸�â�£  est&#227;o 4 dicas de apostas desportivas para te ajudar a te

r uma mentalidade de sucesso: I.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#234; realista A menos que 9ï¸�â�£  tenhas um talento e uma sorte incr&#2

37;veis, dificilmente ficar&#225;s milion&#225;rio num curto espa&#231;o de temp

o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A verdade &#233; que existe sempre 9ï¸�â�£  uma componente de incerteza, e 

mesmo a melhor aposta pode desapontar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; importante que tenhas consci&#234;ncia disso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ser realista tamb&#233;m implica apostar 9ï¸�â�£  dentro das tuas possibili

dades.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nunca uses as tuas poupan&#231;as ou dinheiro que tenhas de pedir empre

stado para apostar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se te deixarmos apenas 9ï¸�â�£  um conselho, &#233; este: JOGA EM SEGURAN&#

199;A Encara as apostas n&#227;o como um esquema para ganhar dinheiro de forma r

&#225;pida, 9ï¸�â�£  mas sim como uma forma de entretenimento! II.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cultiva disciplina emocional Vais perder algumas apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; inevit&#225;vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Tens de saber aceitar as 9ï¸�â�£  perdas para que quando isso acontecer n&

#227;o te sabotares a ti pr&#243;prio, apostando irracionalmente para tentar rec

uperar o que perdeste.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apostar 9ï¸�â�£  de cabe&#231;a quente &#233; a maneira mais f&#225;cil de 

perder dinheiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Lembra-te de que tens de ter uma mente anal&#237;tica e 9ï¸�â�£  apostar de

 forma criteriosa para teres sucesso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antecipa-te a esse tipo de situa&#231;&#245;es: &quot;Se perder 2 ou 3 

apostas de seguida, 9ï¸�â�£  saberei distanciar-me e lidar bem com isso?&quot; III.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Paci&#234;ncia Ganhar dinheiro nas apostas desportivas n&#227;o &#233; 

f&#225;cil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maioria dos que tentam 9ï¸�â�£  n&#227;o consegue faz&#234;-lo porque des

iste muito cedo â�� espera come&#231;ar a lucrar logo no primeiro m&#234;s.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Torna-se ainda mais f&#225;cil desistir 9ï¸�â�£  se n&#227;o seguires m&#23

3;todos que te permitam abordar a tarefa de forma estruturada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Repetindo: vais perder algumas vezes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A sorte e o 9ï¸�â�£  azar andam de m&#227;os dadas; de certeza que eventual

mente vais ter o azar de perder algumas apostas seguidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O sucesso financeiro 9ï¸�â�£  nas apostas â�� como qualquer outro na vida â�� &

#233; um processo de evolu&#231;&#227;o constante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As tuas melhorias v&#227;o acontecer a 9ï¸�â�£  pouco e pouco.IV.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mant&#233;m-te em constante aprendizagem S&#234; humilde e mant&#233;m 

a mente aberta! Procura perceber, consultando o teu caderno de 9ï¸�â�£  apostas, por

que &#233; que as tuas previs&#245;es falharam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s algum tempo, poder&#225;s perceber que tens uma maior taxa de

 sucesso em 9ï¸�â�£  determinadas modalidades desportivas ou mercados, como &quot;Go

los na 2&#170; Parte&quot;, ou em jogos de um certo campeonato.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se for esse o 9ï¸�â�£  caso, aconselhamos a que te especializes nesses desp

ortos, mercados ou campeonatos! Ao especializares-te, ter&#225;s uma vantagem so

bre a casa e 9ï¸�â�£  outros apostadores que apenas apostam ocasionalmente.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;A especializa&#231;&#227;o &#233;, pois, uma mais-valia para ti! Lembra

-te: Foca-te em ser o melhor apostador 9ï¸�â�£  poss&#237;vel S&#234; disciplinado e

 paciente N&#227;o estejas focado em fazer dinheiro no curto prazo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Gest&#227;o da Banca Entramos agora noutro t&#243;pico 9ï¸�â�£  essencial p

ara o sucesso de um apostador: saber gerir a banca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Podemos afirmar que &#233; uma parte t&#227;o importante da estrat&#233

;gia 9ï¸�â�£  das apostas desportivas como saber encontrar apostas de valor! Porqu&#

234;? Porque a tua banca &#233; o dinheiro que tens para 9ï¸�â�£  apostar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;H&#225; quem tenha 50â�¬ para apostar, outros 100â�¬ e outros 200â�¬.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;DICA Gerir bem a banca significa saber apostar o valor 9ï¸�â�£  certo em ca

da aposta, mediante o valor da banca inicial, para rentabiliz&#225;-la da melhor

 forma.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Infelizmente h&#225; muitos casos de bons 9ï¸�â�£  apostadores que perdem o

 dinheiro todo, n&#227;o por terem uma m&#225; taxa de sucesso, mas porque n&#22

7;o souberam gerir a 9ï¸�â�£  banca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eis um P&#201;SSIMO exemplo: &quot;Comecei com 100â�¬ nas apostas! Vou ap

ostar 20â�¬ no Braga a ganhar fora (odds: 2,10) e 9ï¸�â�£  50â�¬ no Chelsea, que vai jog

ar em casa contra uma equipa do fundo da tabela (odds: 1,25) e deve mesmo 9ï¸�â�£  g

anhar!&quot; O Braga ganha, mas, oh que azar, o Chelsea empata contra uma equipa

 do 16.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#186; lugar â�� algo relativamente 9ï¸�â�£  comum na Premier League (ser&#22) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4196 Td (7;o de valor, aquelas odds?) Feitas as contas, a banca de 100â�¬ passa para 72â�¬ â�� 

9ï¸�â�£  menos 28% do investimento por causa de uma &#250;nica aposta! Com uma boa g

est&#227;o da banca, esta situa&#231;&#227;o seria evit&#225;vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas 9ï¸�â�£  como, exatamente? Avaliando bem os riscos para n&#227;o te que

imares logo no in&#237;cio da corrida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o te esque&#231;as de que esta 9ï¸�â�£  &#233; uma jornada de longo 

prazo, tal como uma maratona.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o adianta querer sprintar nos primeiros 100 metros se isso impli

car 9ï¸�â�£  chegar a meio sem f&#244;lego para continuar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Felizmente, existem estrat&#233;gias de apostas desportivas F&#193;CEIS

 de seguir, que te ajudam a gerir 9ï¸�â�£  o teu dinheiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ler tamb&#233;m: Como funciona o Handicap? Quanto se Deve Apostar em Ca

da Aposta? A forma mais simples de 9ï¸�â�£  responder a isto &#233; usando um sistem

a de percentagem fixa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste sistema o apostador arrisca sempre um valor fixo â�� normalmente 9ï¸�

â�£  entre 5% a 10% â�� da {k0} banca, em cada aposta feita.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, se o valor escolhido for 10%, apostas 9ï¸�â�£  sempre 10% da tua b

anca em cada aposta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Supondo que come&#231;as com 100â�¬, a arriscar 10% em cada aposta: Banca

 Valor 9ï¸�â�£  Apostado Resultado 100,00â�¬ 10,00â�¬ Correto 110,00â�¬ 11,00â�¬ Correto 121

,00â�¬ 12,10â�¬ Errado 108,90â�¬ 10,89â�¬ Errado 98,00â�¬ 9,80â�¬ Correto 107,80â�¬ 10,70â�¬ Cor

reto 9ï¸�â�£  118,50â�¬ 11,80â�¬ Errado Este exemplo &#233; bastante simples e assume qu

e estamos sempre a apostar em eventos com odds de 9ï¸�â�£  2,00.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como &#233; &#243;bvio, tal nem sempre acontece e deves estar preparado

 para essa situa&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Crit&#233;rio de Kelly O Crit&#233;rio de Kelly 9ï¸�â�£  &#233; um m&#233;t

odo popular que tem em considera&#231;&#227;o as odds do evento para determinar 

quanto devemos arriscar numa dada aposta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem 9ï¸�â�£  algumas varia&#231;&#245;es do Crit&#233;rio de Kelly.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Vamos apresentar-te a mais simples cuja f&#243;rmula &#233;: (B x P â�� Q) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4720 Td () / B 9ï¸�â�£  B = Odd decimal apresentada&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;P = Probabilidade real&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Q = 1 â�� P Sup&#245;e que, recorrendo a este m&#233;todo, vais apostar 9

ï¸�â�£  no jogo Porto vs Guimar&#227;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Resultado Odd Probabilidade Porto 1,71 58,5% Empate 3,25 30,8% Guimar&#

227;es 3,65 27,4% Imagina que &#233;s um 9ï¸�â�£  especialista neste tipo de jogo e 

que, ap&#243;s a tua an&#225;lise, calculas que a probabilidade real do Porto ve

ncer ronde 9ï¸�â�£  os 65%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De acordo com o Crit&#233;rio de Kelly: P = 0,65B = 1,71 â�� 1 = 0,71&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Q = 1 â�� 9ï¸�â�£  0,65 = 0,35 Logo: (0,71 x 0,65 â�� 0,35) / 0,71 = 15,7% Ou r

ecorrendo a esta calculadora: Odd decimal 9ï¸�â�£  da casa (B):&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Probabilidade real (P):&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Percentagem da banca a apostar: 15.70&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se o valor for negativo n&#227;o se deve fazer a aposta! 9ï¸�â�£  O que o C

rit&#233;rio de Kelly nos sugere &#233; que, para esta aposta desportiva, com ba

se nas odds que nos 9ï¸�â�£  s&#227;o apresentadas e na nossa avalia&#231;&#227;o da

 probabilidade real (0,65), devemos apostar 15,7% da nossa banca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para alguns, a percentagem pode 9ï¸�â�£  parecer demasiado alta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De facto, &#233; um problema conhecido deste m&#233;todo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por vezes a percentagem sugerida pode chegar aos 20% ou 30%.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cabe-te 9ï¸�â�£  a ti ponderar bem esta quest&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;â�� Sugerimos que nunca apostes mais do que 15% da tua banca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se o quiseres fazer, 9ï¸�â�£  recomendamos que seja num resultado em que es

tejas muito confiante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mais uma dica: recordas-te do que te ensin&#225;mos sobre a margem 9ï¸�â�£ 

 que a casa reserva para si pr&#243;pria? J&#225; experimentaste fazer as contas

 do total das probabilidades deste jogo? O somat&#243;rio 9ï¸�â�£  d&#225; 116,7%! A

 margem da casa &#233; de 16,7% â�� um valor consideravelmente elevado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como podes imaginar, &#233; ainda mais dif&#237;cil 9ï¸�â�£  encontrar apos

tas de valor para o exemplo acima!&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estat&#237;sticas em Apostas &quot;Devo usar estat&#237;sticas para me 

ajudar a fazer apostas com 9ï¸�â�£  valor?&quot; SIM! Fazer uma aposta sem ter no&#2

31;&#227;o de dados pr&#233;vios &#233; dar um tiro no escuro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; J&#225; explic&#225;mos que 9ï¸�â�£  as casas n&#227;o facilitam a vida do

s apostadores â�� faz parte do neg&#243;cio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isto &#233; uma desvantagem para quem n&#227;o sabe 9ï¸�â�£  bem o que faz,

 mas pode ser uma vantagem para quem dedica tempo a aprender e a encontrar apost

as de 9ï¸�â�£  valor! H&#225; que ter em mente que os desportos como o futebol, ao c

ontr&#225;rio de jogos como a roleta e 9ï¸�â�£  outros jogos de casino, n&#227;o s&#

227;o uma ci&#234;ncia exata.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quer isto dizer que, do ponto de vista estat&#237;stico, os desportos n

&#227;o 9ï¸�â�£  s&#227;o quantific&#225;veis (na roleta, todas as probabilidades po) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5444 Td (dem ser corretamente calculadas).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Podes ent&#227;o perguntar:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Como &#233; que sei qual &#233; a probabilidade 9ï¸�â�£  de uma equip

a vencer? Como &#233; que sei que a minha estimativa &#233; melhor que a da casa

 de apostas?&quot; 9ï¸�â�£  N&#227;o sabes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas com o tempo vais adquirir experi&#234;ncia e uma maior sensibilidad

e para gerires as apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda assim, embora as casas 9ï¸�â�£  de apostas desportivas fa&#231;am um 

excelente trabalho a escolher as odds, tamb&#233;m se enganam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Alguns desses erros s&#227;o &#243;bvios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Outros requerem um 9ï¸�â�£  olho mais atento e uma sensibilidade mais apura

da! Vejamos dois casos em que as casas n&#227;o fizeram bem o seu 9ï¸�â�£  trabalho.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Caso de Estudo 1 â�� Melhor Marcador da Liga Italiana Na &#233;poca de 20

17/18, Ciro Immobile, jogador da Lazio, foi 9ï¸�â�£  o melhor marcador no campeonato

 de It&#225;lia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Marcou 37 golos em 38 jogos na Serie A e na Liga Europa! Apesar 9ï¸�â�£  do

s n&#250;meros, a Lazio terminou o campeonato italiano em 5&#186; lugar.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Parece ent&#227;o surpreendente que nos jogos da Lazio contra equipas 9

ï¸�â�£  da mesma zona ou acima na tabela as odds de Immobile marcar um &#250;nico go

lo â�� em qualquer altura do 9ï¸�â�£  jogo â�� variassem entre 1,90 e 2,40.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tratavam-se de &#243;timas oportunidades para encontrar apostas de valo

r! Caso de Estudo 2 â�� 9ï¸�â�£  Rounda Rousey vs Holly Holm (MMA) Novembro de 2015 &#

233; uma data que os f&#227;s deste desporto, Mixed Martial Arts, 9ï¸�â�£  jamais ir

&#227;o esquecer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A favorita Ronda Rousey tinha completado uma s&#233;rie de 12 combates 

profissionais sem perder.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O hype em torno desta 9ï¸�â�£  lutadora havia atingido n&#237;veis que, par

a alguns, ro&#231;ava o rid&#237;culo, com Ronda Rousey a ter chegado a particip

ar em filmes 9ï¸�â�£  de cinema de Hollywood.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Alguns fatores a ter em conta para perceber devidamente a situa&#231;&#

227;o: A parte mais fraca do jogo 9ï¸�â�£  de Rousey era o seu boxing; qualquer segu

idor do desporto sabia isto&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Holm, a advers&#225;ria, era uma campe&#227; mundial de boxing&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Rousey 9ï¸�â�£  era muito dominante no wrestling, a {k0} arma principal&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Holm tinha defendido 100% das tentativas de takedowns antes do seu comb

ate 9ï¸�â�£  com Rousey&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em MMA (e quase todos os outros desportos) todos os atletas acabam even

tualmente por perder; &#233; raro manter uma 9ï¸�â�£  s&#233;rie de vit&#243;rias t&

#227;o grande (especialmente na divis&#227;o feminina)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rousey tinha demonstrado confian&#231;a a mais, sendo bastante agressiv

a nas confer&#234;ncias de 9ï¸�â�£  imprensa, ao contr&#225;rio do que era habitual 

Ainda assim, mesmo tendo conhecimento destes factos, tal n&#227;o implicava que 

se devesse 9ï¸�â�£  automaticamente apostar em Holm.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dependia tudo do valor das odds.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Inicialmente, as odds para a vit&#243;ria de Holm eram de 9,00 e 9ï¸�â�£  d

e 8,00 em muitas casas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mais tarde isto foi corrigido e as casas baixaram estas odds para 7,00!

 Embora para a 9ï¸�â�£  maioria Rousey fosse uma clara favorita, havia uma s&#233;ri

e de indicadores que apontavam para que Holm tivesse hip&#243;teses de vencer.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Como 9ï¸�â�£  aplicar o Crit&#233;rio de Kelly nesta situa&#231;&#227;o, pe

rante uma banca de 500â�¬? Um apostador, especialista em mercados deste desporto, 

poderia 9ï¸�â�£  ter calculado que a percentagem real de Holm vencer era de 18% (P =) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -6408 Td ( 0,18).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Sabendo isso, colocava a {k0} aposta 9ï¸�â�£  na vit&#243;ria de Holm quand

o as odds estavam a 9,30 antes de as casas baixarem as odds.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Usando uma vers&#227;o simples 9ï¸�â�£  do Crit&#233;rio de Kelly: P = 0,18

B = 9,30 â�� 1 = 8,30&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Q = 1 â�� 0,18 = 0,82 (8,30 9ï¸�â�£  x 0,18 â�� 0,82) / 8,30 = 8,12% Para surpr

esa de muitos f&#227;s, Holm venceu com um KO fant&#225;stico no 9ï¸�â�£  2&#186; ro

und, precisamente por saber explorar as fraquezas do jogo de boxe da advers&#225

;ria, finalizando o combate com um pontap&#233; 9ï¸�â�£  fant&#225;stico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Contas feitas: Banca C.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Kelly Valor Apostado Odds Ganhos 500â�¬ 8,12% 40,6â�¬ 9,30 377,58â�¬&lt;/p&gt

;
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