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&lt;p&gt;Ou&#231;a este artigo:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os Esportes Paraol&#237;mpicos foram praticados pela primeira vez no an

o deé&lt;/p&gt; .
&lt;p&gt; 1960, em {kO} Roma na It&#225;lia. Ainda 8i,eaE£ em {kO} Roma foi realiza

da a | Paraolimp&#237;ada. Por&#233;m&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; esta modalidade de esporte foi originada em {kO} Stoke Mandeville, na

8i @4E£ Inglaterra, com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; uma competi&#231;&#227;0 esportiva de deficientes f&#237;sicos, cujo o

bjetivo era reabilitar militares&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; machucados durante a Segunda Guerra Mundial. A 8i @aEE origem do termo Pa

raol&#237;mpico se refere&lt;/p&at;
&lt;p&gt; aos termos Paraplegia e Olimp&#237;ada, que juntos formam a palavra.&l

t/p&gt;
&lt;p&gt;Entre as principais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; modalidades de 8i,éAEEL Esportes Paraol&#237;mpicos, destacamos o Atletism

0, com a participa&#231;&#227;0 de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; atletas com defici&#234;ncia visual e f&#237;sica; com provas de arrem

esso, salto 8i @aE£ e lan&#231;amento,&lt;/p&gt;
&lt;p&at; al&#233;m de pista. Os atletas cegos s&#227;0 acompanhados de um guia

e unidos por uma corda. O&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Basquetebol 8i @AEE£ em {k0} Cadeira de Rodas, praticado por atletas com d

efici&#234;ncia f&#237;sica e&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; motora. Esta modalidade &#233; regida pela Federa&#231;&#227;0 Interna

cional 81,@aE£ de Basquete (FIBA). O&lIt;/p&at;
&lt;p&gt; Futebol de 5 &#233; disputado por atletas deficientes visuais, onde ap

enas o goleiro possui&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; vis&#227;0. A 81,eaEE quadra &#233; adaptada e a bola possui um barulho p

ara orientar os jogadores. H&#225;&lt;/p&at;
&lt;p&gt; tamb&#233;m o Futebol de 7, disputado 8i @aE£ por atletas com paralisia ¢

erebral, em {kO} um campo&lt;/p&gt;
&lt; p&gt de 55 por 77 metros. A modalidade Levantamento de Peso &#233; 8i @aEE pra

ticada por atletas com&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; defici&#234;ncia f&#237;sica. O Jud&#244; tamb&#233;m &#233; praticado

por pessoas com defici&#234;ncia visual.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Nata&#231;&#227;0 &#233; disputada por 8i @aE£ atletas com defici&#234;nc

ia visual e f&#237;sica. S&#227;0 competi&#231;&#245;es de 50&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; a 400 metros, nos estilos: peito, livre, borboleta e costas. 8i,éaEEL H&#2

25; tamb&#233;m as provas deé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; revezamento (medley e livre). Outra modalidade de Esportes Paraol&#237

;mpicos &#233; 0 T&#234;nis de&lt;/p&gt;
&It p&gt; Mesa, cuja 81, @AE£ competi&#231;&#227;0 &#233; dividida entre os que comp

etem em {kO} cadeiras de rodas e de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; p&#233;, podendo ser praticado em {k0} 8i @4E£ dupla ou individual. Podem

participar atletas&lt;/p&gt;



